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Da semplice supporto a partner e
progetto complesso. Il materasso 
si appropria di tecnologie
e materiali innovativi, da una
parte, e organicamente naturali,
dall'altra. Con l'obiettivo di essere
sempre pi• attore protagonista
nella tendenza verso l'attenzione
alla qualit€ della vita

Il Paso Doble 
del materasso

di CLAUDIO MOLTANI

Dossier benessere

Il materasso ha due facce. Non quelle, ovvie,

estive e invernali, ma quella iper-tecnologica ±

da una parte ± e rigorosamente naturale,

dall'altra. La prima tendenza, che ha una

grande diffusione nel Nord Europa e in qualche

misura anche in Italia, vede un largo impiego 

di tecnologie e prodotti derivanti dalla ricerca

aerospaziale, materiali a memoria di forma o

abitualmente usati in tutt'altri contesti (come 

il Technogel, scelto dalla Simmons per essere

inserito come supporto elastico e flessibile fra 

i vari strati del materasso), performance che

spaziano dall'antibatterico all'ignifugo,

imbottiture differenziate in base al peso e alla

traspirazione del corpo. La seconda, diffusa in

particolare negli Stati Uniti, e che dispone di

numerosi negozi e reti di vendita on-line, si basa

su prodotti a base prevalente di cotone

proveniente da coltivazioni rigorosamente

organiche. Accanto a questi due trend, una

pattuglia di designer e aziende cerca, con ottimi

risultati (come nel caso di qualche anno fa di

Philippe Starck by Descamps con il suo

programma Night&Day e la francese Treca 

de Paris con soluzioni complete di grande

raffinatezza), di proporre un materasso 

ªda visioneº, caratterizzato da plus estetici oltre

che funzionali. Le prime indicazioni sui nuovi

prodotti, recentemente presentati fra Germania

e Francia, vedono comunque prevalere

materassi hi-tech, che in qualche caso sforano

la fascia di prezzo medio-alta (da 400 a 800

euro), offrendo proposte realizzate in Outlast 

e Tempur, due materiali derivanti dalla ricerca

Nasa in grado di assorbire, immagazzinare e

cedere calore a seconda delle effettive

necessit!. Dopo il grande successo ottenuto in

Germania e Austria, questa tipologia di

materassi sta puntando con molta decisione

sul mercato italiano (in particolare con le

proposte in Outlast di Molina e con la stessa

Tempur, che punta anche sul settore

ospedaliero e che, grazie alle sue propriet! di

alleviare la pressione e favorire la circolazione

sanguigna, ha ottenuto il marchio CE Classe 1

nei dispositivi medicinali). 

Germania locomotiva europea...
" comunque sempre la Germania la nazione

guida in questo settore, con iniziative che

arrivano concretamente a livello del

consumatore finale. Dallo scorso anno, per

esempio, il marchio Ergonomie Kompetenz

Zentrum # divenuta una societ! operativa che

riunisce oltre 120 fra aziende e commercianti 

e i cui prodotti sono certificati dall'IGR di

Norimberga, un'associazione che riunisce oltre

un migliaio di fisioterapisti, centri di

riabilitazione motoria e altri specialisti in

ergonomia. Interessante segnalare che uno

degli associati # il M$bel Zentral Einkauf di

Neufahm, centro acquisti con oltre 500 punti

commerciali nell'Europa del Nord e anche in

Italia. Sempre dalla Germania, il gruppo

Il nuovo programma Reviveper il letto, lanciato dalla
catena alberghiera Marriott International che possono
anche essere acquistati

La tedesca Irisette propone una scelta coordinata che
spazia dalla struttura del letto al materasso fino agli
accessori



Treca de Paris ! una delle aziende pi• impegnate 
nel realizzare materassi, letti e accessori caratte rizzati
da scelte estetiche e di design

Si gonfia in pochi secondi ed ! disponibile in vers ioni
da camera e da campeggio l' AeroBed dell'omonima
azienda londinese

Tecnologia
Outlast
nel letto 
proposto 
da Molina
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alberghiero Marriott International ha lanciato 

il suo programma completo per il letto Revive,

caratterizzato da una scelta di materassi in fibre

naturali e dalla possibilit! di acquistare gli

articoli tessili della camera da letto e del bagno;

sempre da questo Paese, Irisette ha

recentemente proposto un programma

coordinato di letti, doghe, materassi,

rivestimenti e accessori di grande spessore

qualitativo, mentre uno dei pi% prestigiosi premi

di design internazionale, il germanico Red Dot

Award, ha premiato per la sua innovazione

tecnologica l'inglese AeroBed, una serie di

materassi per la casa e per la vita all'aria aperta

gonfiabili ad aria (in meno di un minuto),

facilmente trasportabili, di dimensioni (e prezzi)

tarati sulle necessit! dell'acquirente. 

E gli USA rispondono
Dall'altra parte dell'oceano ªrispondonoº gli

Stati Uniti, grandi coltivatori di cotone. In molti

casi, di cotone organico, non inquinato n#

manipolato da nessuna sostanza chimica. 

Il californiano Organic Interior Design e il

Natural Beds Pillows di Naples, Florida, lanciano

materassi e relativi accessori in cotone e seta

organiche (i prezzi? Un quilt in seta organica

arriva a 290 dollari, ben pi% del doppio ne

occorrono per il materasso), mentre la Nuova

Zelanda rilancia con la fibra naturale Sunrise

Wool, definita ªperfettaº per copripiumini, futon,

materassi, cuscini e trapunte, una nuovissima

soluzione capace di regolare temperatura e

umidit! e di regalare a chi vi dorme ªavvoltoº 

un vero e proprio microclima. 

Dalla statunitense Organic Interior Design materassi 
e accessori in puro cotone organico

Natural Beds Pillows
propone una vasta gamma 
di prodotti tessili per il letto 

in cotone biologico
Da Ausilium il sistema letto

materasso in Tempur modello Zen


